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	 7:30 - 8:00 am
	輔導員叫學生起床準備上課
	8:00 - 8:50 am
	早餐
	8:50 – 9:00 am
	9 am- 12 pm
	在大學校園裡進行英語課程
	12-1 pm
	午餐
	1-4 pm 
	活動及主題課程(由英語老師授課)
	4:00-4:10 pm
	英語老師帶領學生與輔導員交接
	4:15-6:00 pm
	課外及參觀活動 由輔導員帶領
	6:00-7:00 pm
	晚餐
	7:00-9:00 pm
	戶外及活動 由輔導員帶領
	9:00-10:00 pm
	宵夜及小組團體時間
	10:00-10:30pm
	幼兒組及小孩組準備就寢
	10:30-11:00pm
	青少年組準備就寢
	11:00 pm-12:00 midnight
	入駐宿舍的輔導員會做晚間巡檢並執行業間勤務



